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АННОТАЦИЯ:

 

Психологические проблемы, связанные с межличностными
отношениями, актуальны для работников сферы медицины и
определяются многими факторами. Одним из мощных факторов риска
увеличения уровня тревожности у медицинских работников является
пандемия COVID-19. Целью исследования являлась оценка уровня
тревожности у медицинских работников противотуберкулезной службы
Кузбасса в период пандемии COVID-19. Материал и методы. В
исследование включены 203 медицинских работников
противотуберкулезной службы Кузбасса. В процессе исследования
использовали опросник для выявления уровня ситуативной и личностной
тревожности Спилберга-Ханина с определением уровня тревожности в
зависимости от пола, стажа работы, характера взаимоотношений в
коллективе, места работы и должности. Статистическая обработка
включала расчет медианы и интерквартального размаха для численных
переменных. Для категориальных переменных использовали Хи квадрат
Пирсона с расчетом показателя отношение шансов и 95%
доверительными интервалами...
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ОПИСАНИЕ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ:

 

ASSESSING ANXIETY AMONG TB SPECIALISTS DURING THE
COVID-19 PANDEMIC

OSINTSEVA IRINA 1, KHOLODOV ARTEM 2,
BRYUKHACHEVA EKATERINA 2, KIRINA YULIA 2,

PYANZOVA TATIANA 2

1 Kuzbass Clinical Phthisiopulmonological Medical Center, Kemerovo,
Russia.

2 Kemerovo State Medical University, Kemerovo, Russia.

 

Psychological problems associated with interpersonal relationships are
relevant for medical workers and determined by many factors. One of the
powerful risk factors for increased anxiety in health workers is the COVID-19
pandemic. The purpose of the study was to evaluate anxiety among TB
specialists in the Kuzbass region during the COVID-19 pandemic. Material
and methods. The study included 203 TB specialists. The study used the
Spielberg-Khanin techniques - a questionnaire to identify the scale of
situational and personal anxiety to evaluate anxiety depending on gender,
work experience, nature of relationships in the team, place of work and
position. Statistical processing included calculation of the median and
interquarter range for numerical variables. For categorical variables we used
Pearson's Chi-square with odds ratio calculation and 95% confidence
intervals. Results. High personal and situational anxiety was registered among
34.9% of TB specialists. A low level of personal anxiety was found in 23...

▼ Показать полностью

 Keywords: CORONAVIRUS INFECTION, MEDICAL WORKERS,
ANXIETY, MEDICAL PSYCHOLOGY, TUBERCULOSIS
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Контекст: ...Введение Эмоциональные и психологические и

проблемы, связанные с межличностными
взаимоотношениями, всегда были актуальными как для
медицинских работников [1], так и для пациентов [2]...
...Низкий уровень у 39 (28,1%) и 8 (12,5%) чел.
соответственно ( 2=5,9; ОШ=2,6 при 95% ДИ [1,1;
6,3]; р=0,01)...
...Кузбасса в зависимости от стажа работы в период
пандемии COVID-19 Среди сотрудников со стажем
работы менее 25-ти лет высокий уровень реактивной
тревожности имели 49 (44,1%) чел., со стажем работы
более 25-ти лет - 22 (24,9%) чел. ( 2=9,1; ОШ=2,5 при
95% ДИ [1,4; 4,6]; р=0,003)...
...Также в ходе исследования показано преобладание
высокого уровня личностной тревожности у женщин
(36,7%) над мужчинами (6,7%) ( 2=5,5; ОШ=2,0 при
95% ДИ [0,1; 0,9]; р=0,01)...
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расстройства имеются в половине случаев [3]...
...Низкий уровень у 39 (28,1%) и 8 (12,5%) чел.
соответственно ( 2=5,9; ОШ=2,6 при 95% ДИ [1,1;
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работы менее 25-ти лет высокий уровень реактивной
тревожности имели 49 (44,1%) чел., со стажем работы
более 25-ти лет - 22 (24,9%) чел. ( 2=9,1; ОШ=2,5 при
95% ДИ [1,4; 4,6]; р=0,003)...
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стресс и эмоциональное выгорание медицинских работников Азимут
научных исследований: педагогика и психология 2018; 7(2): 335-338.
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Контекст: ...Наряду с пациентами высок и уровень тревожности у

медицинских работников [4, 5]...
...Средний возраст врачей составил 48 [37,5; 57.5] лет,
среди них было 14 мужчин (20,9%) и 53 женщины
(79,1%), стаж работы составил 20 [6; 29,5] лет...
...Средний возраст врачей составил 48 [37,5; 57.5] лет,
среди них было 14 мужчин (20,9%) и 53 женщины
(79,1%), стаж работы составил 20 [6; 29,5] лет...
...Средний возраст медицинских сестер (МС) составил
47 [40; 47,5] лет, стаж работы в
противотуберкулезной организации - 21 [10; 31,5] лет...
...Средний возраст медицинских сестер (МС) составил
47 [40; 47,5] лет, стаж работы в
противотуберкулезной организации - 21 [10; 31,5] лет...
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[32; 52,5]...
...Уровень личностной тревожности врачей составил 41
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...Реактивная высокий 28 41,8 43 31,6 0,15 умеренный 28
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высокий 23 34,3 47 34,6 0,97 умеренный 33 24,3 71 52,2
0,83 низкий 11 16,4 18 13,2 0,79 При оценке уровня
реактивной тревожности работники амбулаторных
отделений набрали в среднем 42,5 [34,5; 49,25] балла,
работники стационара - 38 [27; 50] баллов (р=0,48)...
...Среднее количество баллов, набранных респондентами
мужского пола для оценки реактивной тревожности
составило 35 [31; 45,5], работники женского пола
набрали 41 [30; 50] балл (р=0,54)...
...При оценке личностной тревожности работники
мужского набрали 34 [32; 39,5] балла, работники
женского пола - 42 [33,75; 50] балла (р=0,47)...
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